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5年生 1回目(45分) サンプルレッスンプラン 
 

 

 
 

Procedure 
 

HT (担任) （AT) 
 

Students (児童) 
 

 

 
あいさつ 

 

 

 

 
Hello, class. 

Let’s start our English class. 
Let’s sing “Hello song”. 
Good!  

 

Hello. 

CDに合わせて歌う。 

 
 
 

CD ♪Hello Song 

 

Wiggle 

Exercise  

 Please copy me. Are you ready? 

 Sit down.    Good! 
 Stand up.    Good!  
 Let’s move with CD. 
  CDをかける 
  

 

OK! 

すわる 

立つ 

 

CDに合わせて動く 

CD Wiggle Book 
⑦ 
  
 

 

 

 

Key Sentence 

好きな色 

 colors   
 

 

 

 

 

12 colors 

・ What color is this?  12色の導入 
ボードに色のカードを貼りながら色の名前を

言う。 
How many colors are there?  12 colors! 

・ What’s missing?    どの色が消えた? 
    12色のカードから抜けた色を当てる。(３回) 
 
 
・ What’s your favorite color? HTと好きな色
についてのQA 

   答え方の練習 (表情で好き、嫌いを表す) 
VT："what’s your favorite color?" 
HT："My favorite color is red."  
チャンツのリズムで練習 

 

 

 

 

後について言う。 

12! 

色カード12枚 

red, yellow, green, 
blue, pink, orange, 
purple, brown, white
, black, gold, silver
 

 

 
 
 
 
CDリズムカラオケ
 

絵  本 

Book 

 

 

 

 

Everyone, please sit down. 

It’s Story Time. 
Brown Bear, Brown Bear, What do you see? 
・ ＣＤでストーリーを聞く 
・ クイズ 動物、色、数字 
It’s time. I’ll collect your sheets. 

 

 
 

静かに聞く 

 

 

 

絵本 

ＣＤ 

 

終わり 

Ending 

 

 

 

♪Good bye song 全員で歌う 

It’s time to say good-bye. 
Let’s sing “Good-bye Song”. 
 
Good-bye! See you. 
 

 

歌う 

 

 

Good bye! 

ＣＤ Good Bye 

 Song 

 

   
 
 
 


